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 خلاصه طرح 

 مکمل های دارویی و غذایی  نام محصول

 غذايي، دارويي و...  موارد کاربرد 

 تن  1500 ظرفیت پیشنهادی طرح 

 گياهان دارويي  عمده مواد اولیه ی مصرفی 

 2486400 مواد اولیه )میلیون ریال( 

 تن گياه دارويي    6200 میزان مصرف سالیانه مواد اولیه 

 نفر  177 اشتغالزایی 

 - ارزی)دلار(  سرمایه گذاری ثابت 

 1336410 ريالي)ميليون ريال( 

 1336410 مجموع)ميليون ريال( 

 - ارزی)دلار(  سرمایه در گردش 

 593255 ريالي)ميليون ريال( 

 593255 مجموع)ميليون ريال( 

 متر مربع   20000 زمین مورد نیاز 

 10000 )متر مربع(   توليدی زیر بنا 

0002 )متر مربع( انبار مواد اوليه    

)متر  انبار محصول نهايي  

 مربع( 

4000 

 150 )متر مربع(   رفاهي

 100 )متر مربع( نگهباني

501 مربع( اداری )متر    

 استان فارس  محلهای پیشنهادی برای احداث واحد صنعتی
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 :  (scope of plan) هدف از اجرای طرح    -1

طرح توجيهي، مطالعات امكان سنجي و مطالعات کارشناسي شده ای است که از اجرای طرح و به بهره برداری  

 اقتصادی موجه مي باشد يا خير، انجام مي پذيرد. رساندن آن برای مشخص شدن اين که طرح پيشنهادی از نظر 

مطالعات صورت گرفته بدين شكل مي باشد که ابتدا محصول به طور دقيق معرفي گرديده و پس از بازار آن مورد  

مطالعه و سنجش قرار مي گيرد و سپس مطالعات فني در رابطه با مراحل توليد و امكانات و ساختار های مورد نياز  

همچنين ظرفيت های اقتصادی برای به بهره    شناسايي ميشود و در انتها نيز حجم سرمايه گذاری مورد نظر و 

برداری رساندن طرح معرفي شده ارائه خواهد شد تا به وسيله ی آن سرمايه گذاران برای ايجاد کسب و کار بتوانند  

کليه اطلاعات مورد نياز در جهت انجام سرمايه گذاری اقتصادی با ديد بازتری، کسب نمايند و همچنين از اقتصادی  

 ودن طرح مطلع شوند. بودن وبا نب 

 تحليل ضرورت اجرای پروژه :  - 1-1

 با توجه به بالابودن نرخ ارز و نياز مردم به دارو و به ويژه مكمل ها توليد دارو بسيار با اهميت است.

 ملاحظات اجتماعي و فرهنگي:   -1- 1-1

رايط مناسبي را نيز  و ش   مي شود  راهاندازی اين طرح در استان موجب ايجاد فرصتهای شغلي به صورت مستقيم

جهت افزايش اشتغال غيرمستقيم در منطقه ايجاد خواهد کرد. روشن است افزايش اشتغال موجب افزايش نسبي  

 . امكانات اقتصادی است که ميتواند بر متغيرهای اجتماعي و فرهنگي در منطقه نيز تاثير مثبت بگذارد

 ملاحظات سياسي :   2- 1-1

هگذاری در کارخانه مورد بررسي توجه به ملاحظات سياسي نقش ويژه و مستقيم  بطور کلي نميتوان گفت در سرماي

دارد. از اين منظر، موارد عمومي همچون نقش بخش خصوصي در افزايش سرمايهگذاری، کمک به ايجاد اشتغال  

ت  و کمک به توسعه اقتصادی، اجتماعي منطقه و در نتيجه مشارکت در دستيابي به اهداف کلان مورد نظر مديري

 سياسي کشور مي تواند مورد اشاره قرار گيرد. 

 مكانيابي:   1-1-4

مواد اوليه    محل پروژه و دسترسي آن به راههای ارتباطي و نزديكي به استانهای مهم کشور و وجود منابع تامين 

 از مزايای اجرای اين پروژه ميباشد .
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 شرايط و تعداد نوبت کاری: -2 

عصر در نظر گرفته    16صبح الي    8کاری به صورت روزانه يک شيفت از ساعت  در اين طرح تعداد شيفت های  

 روز تعيين شده اند.  260شده است همچنين تعداد روز های کاری در سال 

 :و خواص معرفي محصول  -3
از راه دهان مصرف مي شوند)تزريقي نيستند( و حاوی   مكمل های غذايي و دارويي، فراورده هايي هستند که 

غذايي افراد مورد استفاده قرار مي گيرد. برای توليد مكمل های  موادی مي باشند که به عنوان مكمل در رژيم  

و نظارت اين سازمان    گرفت  ش پزشكي مجوز  غذايي و دارو بايد از سازمان غذا دارو، وزارت بهداشت درمان و آموز

 .ها الزامي مي باشد.

 مکمل دارویی چیست؟ 

  مي باشند  ، گياهي، آمينواسيدها، آنزيم ها و موادی از اين قبيلمواد معدني  ، ها  های دارويي حاوی ويتامينمكمل

با مكمل غذايي    تفاوت مكمل های دارويي  شود.  ها و جلوگيری از مشكلات استفاده مي و از آنها برای درمان بيماری 

شود. از اين رو  تر استفاده مي های بحراني موقعيت  از مكمل های دارويي برایو    آنها مي باشد در دوز محتويات  

 .توان نوعي دارو دانسترا مي  مكمل های دارويي 

 اين مكمل ها در اشكال مختلفي توليد ميشود: 

 قرص  .1

 کپسول  .2

 پودر  .3

 رژی زا نوشيدني و شكلات ان .4

و مواد خاص مانند    ريمانند س   ي اهيو آهن، گ  م يمانند کلس  ي، مواد معدنE و D ن يتاميها ومكمل   ن يمحبوبتر

 .هستند  يو روغن ماه  کيوت يپروب ن،يگلوکوزام

 مکمل غذایی چیست؟ 
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ميزان زياد در مكملل  ويتامين ها، مواد معدني و مواد دارای ارزش غذايي و دارای اثرات تغذيه ای يا فيزيولوژيكي به  

های غذايي يافت مي شود. هدف استفاده از اين مكمل ها تكميل رژيم غذايي و دست يافتن به سطح مفيد از اين  

شوند در اَشكال مختلف مانند کپسول، قرص،پودر، عصاره و... در بازار عرضه مي   نيز  های غذاييمكملمواد مي باشد.

)که اين موضوع يک تفاوت مكمل دارويي و مكمل غذايي   نمي باشد پزشک  یو برای دريافت آنها نيازی به نسخه 

 ).است

 تفاوت مکمل دارویی و مکمل غذایی 

 مكمل های دارويي و غذايي دارای تفاوت مي باشند که مهمترين آنها شدت اثر آنها مي باشد. 

 مكمل غذايي مكمل دارويي 

 مورد استفاده برای درمان 

 دوز محتويات بيشتر 

 اثر بيشتر شدت 

 برای تهيه نياز به نسخه پزشک

 مورد استفاده در رژيم غذايي 

 دوز محتويات کمتر 

 شدت اثر کمتر 

 بدون نياز به نسخه پزشک

 انواع مكمل های غذايي  -4

 :توان به شيوه زير دسته بندی نمود های غذايي را مي مكمل

 مكمل های ويتامين دار  •

 مكمل های حاوی مواد معدني •

 پروتئيني و حاوی اسيدهای آمينه مكمل  •

 مكمل های بدن سازی  •

 مكمل های دارای اسيدهای چرب ضروری  •

 مكمل های ساخته شده از محصولات طبيعي  •

 مكمل های پروبيوتيک  •
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ورزشکاران، سالمندان، کودکان، زنان باردار و زنان   یهااز مکمل  یها شامل انواع مختلففرآورده  نیا

 هستند.  ره یو غ رده یش

   دار ی ویتامین مکمل ها

کند که ساخت آن  ويتامين به عنوان يک ترکيب آلي در بدن انسان نقش يک ماده مغذی با نياز محدود را ايفا مي 

های مختلف متفاوت است. کمبود آن  گيرد و اين نياز نسبت به شرايط و انسان در بدن به اندازه کافي صورت نمي

از عوامل تسهيل کننده سوخت و ساز اسيدهای  ها يكي  گردد. ويتامين های ويتامينه جبران مي از طريق مكمل 

بخشند.  باشند و فرايند رشد و تكثير و ترميم سلولي را در بدن بهبود مي ها در بدن مي ها و کربوهيدرات آمينه، چربي 

توانند سبب پيشگيری از  ها ميها نوعاً عامل يا کاتاليزور جذب مواد غذايي در روده بوده و هر کدام از آن ويتامين 

 های بيماری باشند. روز عارضه ب

 ها:دسته بندی انواع ویتامین 

 رتيالين يا  Aويتامين .1

 آسكوربيک اسيد يا   Cويتامين .2

   Dويتامين .3

 Eويتامين  .4

 K  ويتامين .5

  Fويتامين .6

 (B1) تيامين .7

 (B2) ريبوفلاوين .8

 (B3) نياسين .9

 (B5) اسيد پانتوتنيک .10

 B پيريدوکسين .11

 (B7) بيوتين .12

 (B9) اسيد فوليک  .13

  B12کوبالامين   .14
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وظايف    .های مرتبط با کمبود ويتامين تحت نظر توصيه شودمصرف ويتامين و مقدار آن در زمان بروز علائم و نشانه 

عملكرد قسمت های  باعث ممختل شدن  و کمبود آنها    مهم مي باشد متنوع و  بسيار  ويتامين ها و مواد معدني  

 احتي ها و بيماری های مختلفي مي شوند.ايجاد نار در پي آن باعثو  ميشود مختلف بدن را  

 مکمل های حاوی مواد معدنی

 مواد معدني عناصر شيميايي غيرسنتزی ضروری برای زندگي هستند.  

 ضروری برای بدن:  چهار ماده معدني

 کربن -1

 هيدروژن  -2

 نيتروژن  -3

 اکسيژن  -4

در کاهش   D در مواد غذايي و آشاميدني به ميزان زيادی فراگيرند. مكمل غذايي کلسيم و ويتامين  ماده   4اين  

مواد معدني ضروری برای انسان، بر اساس وزن و توصيه پزشكي در  .خطر شكستگي و پوکي استخوان موثر است

ذايي به صورت جداگانه  های غمواد معدني ضروری به عنوان مكمل   .شودرژيم غذايي جهت مصرف کافي تعيين مي 

 .شوند ها و ساير مواد معدني به بازار عرضه مي و در ترکيب با ويتامين 

 مکمل های پروتئینی و اسیدهای آمینه 

به    کننده   های حاوی پروتئين، به صورت پودر با قابليت اختلاط در آب و يا نوشيدني آماده به عنوان کمک مكمل

و يا برای تامين نياز بدني ورزشكاران و کساني که فعاليت بدني   رنج ميبرند افرادی که از بيماری يا آسيب ديدگي 

با کمترين کاهش    زياد ميباشد ها  نيازهای پروتئيني آن   دارند و  سنگين اميدوار به کاهش وزن  افرادی که  يا  و 

هستند  ميگيردعضلاني  قرار  استفاده  مورد  پروتئين ،  بلوک .  از  سازندهها  اسيدهایهای  نام  به  تشكيل    ای  آمينه 

ها برای  خورند. بدن از آن آمينو اسيد مختلف وجود دارد که در ترکيبات مختلف به هم پيوند مي   20اند. حدود  شده

 کند ها استفاده مي ها و هورمون های جديد مانند عضله و استخوان و ساير ترکيبات مانند آنزيم ساختن پروتئين 

توانند توسط بدن ساخته  انرژی استفاده کند. برخي از اسيدهای آمينه مي  ها به عنوان منبع تواند از آن همچنين مي 

ها به عنوان اسيدهای آمينه ضروری  ها نيست و آن شوند، تعداد نه آمينو اسيد وجود دارد که بدن قادر به ساخت آن 
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.  دهد   انجام   را   خود   ردعملك  بتواند   بدن  تا   شوند   جذب   شوند که بايد به اندازه کافي از طريق رژيم غذاييشناخته مي 

های آب پنير، سويا، نخود، کنف يا کازئين و پروتئين برنج باشد. مواد  ل ممكن است شامل پروتئين مكم  محصولات 

های غذايي و پزشكي  توانند در رژيم وعدهشوند، مي های غذايي به بازار عرضه مي پروتئيني که به عنوان مكمل

ه های غذايي” معمولاً حاوی پروتئين، کربوهيدرات، چربي، ويتامين و  جايگزيني وعد “گنجانده شوند، محصولات  

 .مواد معدني هستند 

 مکمل های بدن سازی 

های غذايي هستند که به طور معمول توسط افرادی که در بدن سازی، وزنه برداری،  های بدن سازی مكمل مكمل

  استفاده   چربي   بدون  بدن  توده   افزايش   تسهيل  منظور   به  کنند،مي   شرکت   ميداني  ورزش های رزمي مختلط و دو

ي تامين نياز بدن و افزايش حجم و توان عضلات و وزن بدن و بهبود  غذاي  هایمكمل  از  استفاده   هدف.  شودمي 

، عملكرد ورزشي است. از جمله پرکاربردترين محصولات دارای پروتئين بالا، اسيدهای آمينه با زنجيره شاخه ای 

آرژنين،   استگلوتامين،  پنير  آب  پروتئين  و  کراتين  ضروری،  چرب  صورت  مكمل .اسيدهای  به  مذکور  های 

يا به صورت  محصولات آماده سازی شده تک ماده  های  شوند. اختلاط اختصاصي مكملترکيبي” توليد مي “ای 

 .شوند ها به بازار عرضه مي افزايي اثرات بهبود دهنده آن مختلف جهت هم 

 Whey پروتئین آب پنیر  .1

شود و سرشار از پروتئين است که  شود و به صورت پودر فراوری مي پنير طي مراحل توليد پنير از آن جدا مي آب 

اگر به صورت کنستانتره توليد شود. هنوز لاکتوز و قند شير که بسياری از افراد در هضم آن مشكل دارند را دارا  

کتوز است زيرا بيشتر اين قند شير در طي مراحل  باشد. ولي شكل پروتئين ايزوله آن حاوی مقدار بسيار کم لامي 

شود و سرشار از آمينو اسيدهايي است که نقش مهمي در  رود. آب پنير به سرعت هضم مي فرآوری از بين مي 

  برای .  شوند   جذب  خون   جريان  در    تقويت رشد و بهبود عضلات دارد. وقتي اسيدهای آمينه پروتئين وی هضم و

 د گيرنمي   قرار بدن  دسترس   در جديد  عضله  ايجاد يا عضله پروتئين  سنتز

 پروتئین کازئین  .2

شود. با اين حال، کازئين بسيار کندتر هضم و جذب  کازئين مانند آب پنير پروتئيني است که در شير يافت مي 

آرام   دهد که باعث کند شدن تخليه معده و جذبشود. کازئين وقتي با اسيد معده تداخل کند ژل تشكيل مي

شود. اين فرايند منجر به قرار گرفتن تدريجي و مداوم عضلات در معرض  ی آمينه آن در جريان خون مي اسيدها

 .شوداسيدهای آمينه مي 
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اما   دارد،  و گندم  پروتئين سويا  به  موثرتری نسبت  و کاهش چربي نقش  ماهيچه  افزايش حجم  در  کازئين 

تئين لبني با هضم کند بوده و قريب به هشتاد درصد  تاثيری کمتر از پروتئين آب پنير را دارد. کازئين يک پرو 

را تشكيل مي  تكه پروتئين شير  برای جذب در سيستم  دهد. کازئين بصورت  ها غير محلول در آب است و 

گوارش زمان بيشتری لازم دارد. کازئين موجب تقويت رشد سطح هورموني شده و به چربي سوزی بدن کمک  

عبارتند مي  کازئين  انواع  کازئينيت،    نمايد.  پتاسيم  کازئينيت،  کلسيم  )شامل  کازئينيت  و  ميسلار  کازئين  از 

 سديم کازئينيت( و پروتئين کازئين هيدروليز شده 

  پودر پروتئین گوشت .3

در پودر پروتئين گوساله، چربي و کلسترول آن جدا شده و مقاديری زيادی از آمينو اسيدهايي که پروتئين  

شود، وجود دارد. اين پودر دارای  دهند. به علاوه کراتين که در عضلات ذخيره مي مي عضلات را تشكيل 

آيد و جايگزين بسيار  به شمار مي  B و A هایباشد و منبع غني از ويتامينسرعت هضم بالايي در بدن مي

 مناسبي است برای کساني که بايد از مصرف لاکتوز اجتناب کنند 

 پودر کراتین مونوهیدرات  .4

کراتين فاقد گلوتن بوده و در افزايش عملكرد و تاب آوری بدن و تحربک ساخت پروتين عضلاني نقش  پودر  

ها سبب دخيره انرژی و  کراتين با بسترسازی هدايت مناسب مايعات و مواد معدني مغذی به ماهيچه  .مهمي دارد

 .شودازياد حجم عضله و افزايش توان عضلاني بدن مي 

 پودر گلوتامین  .5

نمايد و ميزان ذخاير  های عضلاني و تقويت سيستم ايمني کمک مي به رشد و بازسازی سلول  گلوتامين

گلوتامين است و گلوتامين نيز يک آمينو اسيد   -دهد. مواد تشكيل دهنده آن الگليكوژن بدن را افزايش مي 

های عصبي و  يستمتواند توليد شود. بدن از ماده گلوتامين در س های بدن مي است که به سادگي توسط بافت

نمايد. ورزشكاران در جريان تمرين به ميزان بيشتری  گوارشي و ايمني به عنوان سوخت استفاده قرار مي 

 کند را نياز دارند گلوتامين از آنچه که بدن توليد مي 
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 دهای چرب ضروری اسی .6

های هايي از اتم رشته است. اسيدهای چرب    3روغن ماهي يک مكمل معمول اسيد چرب است زيرا منبع غني امگا  

تماماً منفرد باشد، اسيد چرب   کربني  پيوندهای  چرب  اسيد   در   اگر.  است   ها متفاوتکربن هستند که طول آن 

به آن اسيد چرب اشباع   (C = C = C) شود. ولي اگر دو يا چند پيوند دوگانه وجود داشته باشد اشباع ناميده مي 

 .گويند نشده مي 

طول   دارای  مي اسيدهای چرب  فرستاده  کبد  به  و  خون جذب  جريان  طريق  از  مستقيماً  کم  و  شوند. متوسط 

ای از کلسترول و پروتئين پوشيده  اسيدهای چرب با طول بلند برای جذب ابتدا به تری گليسيريد تبديل و با لايه 

 .ردگيهای بدن به منظور توليد انرژی صورت مي شوند. بعد از اين فرآيند، ذخيره سازی در بافت مي 

 لينولئيک  اسيد   و  3  امگا  چرب   اسيد   يک    که (ALA) لينولنيک اسيد -اسيدهای چرب ضروری عبارتند از؛ آلفا

(LA)    است  6که يک اسيد چرب امگا. ALA  شود. اسيد    3تواند در بدن سبب ايجاد اسيدهای چرب امگا  مي

های گياهي، به ويژه روغن هسته و دانه گياهان،  روغن (DHA) و اسيد دوکوزا هگزانوئيک  (EPA) ايكوزاپنتائوئيک

های اقيانوسي هستند. منابع تامين اسيدهای چرب  ماهي DHA و EPA  هستند. منابع غذايي تامين ALA حاوی

 در مكمل غذايي شامل روغن ماهي، روغن کريل و عصاره جلبک دريايي است

 پروتئین تخم مرغ  .7

ترين پروتئين های موجود  شوند يكي از کامل و با کيفيتآن ساخته مي پودرهای پروتئين تخم مرغ از سفيده 

اسيد آمينه ضروری مورد نياز بدن را   9نوع پروتئين متفاوت سازگار با بدن است. همه   40است و حاوی بيش از 

ي  تواند انتخاب و جايگزين مناسبي برای افرادی که آلرژی لبنکنند، پروتئين سفيده تخم مرغ مي فراهم مي 

 .رساند دار به توليد پروتئين در عضلات بدن ياری مي دارند، باشد. سفيده به دليل دارا بودن آمينواسيدهای شاخه 

مقدار قابل توجه آمينواسيد آرژينين موجود در آن، بدن را به توليد نيتريک اکسيد تحريک و در نتيجه موجب  

غذی از طرق جريان خون در عضلات و ريكاوری آن  بهبود گشادی عروق خوني، افزايش انتقال اکسيژن و مواد م

 نمايد شود. آرژنين پروتئين تخم مرغ به ارتقا سطح هورمون رشد و تقويت عضلاني کمک ميمي 
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 مکمل های حاوی محصولات طبیعی 

ها يا ها، قارچ جلبک های گياهان، حيوانات، توان با استفاده از منابع سنتز نشده و يا عصاره های غذايي را مي مكمل

ها توليد کرد. اين محصولات دارای سابقه طولاني استفاده در گياهان دارويي و اشكال مختلف طب  گلسنگ 

های همانند بادام، گردو، فندق، بادام هندی، تخمه کدو، دانه کنجد، تخمه آفتابگردان همانند  سنتي هستند. دانه 

محصولات حاوی غلات نيز منبع پروتئين هستند  لوبيا، عدس، نخود، نخود خرد شده و برخي از . 

 پروتئین نخود فرنگی 

پودر پروتئين نخود به ويژه در ميان گياه خواران و افرادی که به آلرژی يا حساسيت به لبنيات يا تخم مرغ حساس  

دارای همه اسيدهای  هستند، طرفدار دارد. اين ماده از نخود زردآسياب شده، ساخته شده است و حاوی فيبر بالا و  

غني است. پروتئين نخود در تحريک ترشح   BCAA آمينه ضروری است. پروتئين نخود همچنين به ويژه از نظر

چندين هورمون سيری ممكن است با پروتئين لبني قابل مقايسه باشد. افزايش ضخامت عضلاني را با کساني که  

د، ايجاد نمايد. پروتئين نخود فرنگي سبب رشد عضلات به  کردنروزانه به همان ميزان پروتئين آب پنير مصرف مي 

 شود های حيواني مي همان اندازه پروتئين 

 پروتئین برنج قهوه ای

تری قرار دارند. اگرچه  پودرهای پروتئيني در مقايسه با پروتئين آب پنير برای ساختن عضلات در سطح پايين 

تواند به عنوان يک پروتئين کامل محسوب شود،  ولي نمي پروتئين برنج حاوی تمام اسيدهای آمينه ضروری است 

ولي اثرات مفيدی بر ترکيب بدن داشته با اين حال اسيد آمينه ضروری ليزين آن کم است. پودرهای پروتئين  

  پنير پودر  از  بيش آن  آرژنين است، گلوتامين  اسيد  آمينو   از  مملو  و  پروتئين درصد  هفتاد  ای دارای  برنج قهوه 

  بهبود را  خون جريان  تواند مي  ایقهوه  برنج پروتئين از  استفاده نيتريک  اکسيد  به  آرژنين  تبديل بدليل. است

 .به عضلات را تسريع نمايد  مغذی  مواد   انتقال  و

 پروتئین سویا 

پروتئين سويا دارای آرژنين و ليزين است و در افزايش سطوح هورمون رشد موثر بوده و ارتقا سطح نيتريک  

های خوني و گشاد کننده عروق موثر است. سويا نقش موثری در ريكاوری عضلات و  سلامتي رگ  اکسيد در

چربي سوزی داشته و در ريكاوری عضلات پس از تمرين نقش مثبتي دارد. انواع پروتئين سويا عبارتند از  

 پروتئين سويا کنستانتره و ايزوله 
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 پروتئین سویا کنستانتره 

  پروسه جريان در  پودر  اين . است چربي و  کربوهيدرات  درصد 35 و  پروتئين درصد   65 پروتئين سويا ترکيبي از 

جداسازی کربوهيدرات که در نهايت در فرايند خشک و   برای  الكل  يا آب توسط  سويا هایبرگ  گيری عصاره

 .شودگيرد، حاصل ميآسياب کردن قرار مي 

 پروتئین سویا ایزوله 

آيد. مي  بدست آن  يا از پودر پروتئين کنستانتره سويا طي فرايند بهبود با حذف کربوهيدرات و چربي  پروتئين سو

 .شوددرصد حاصل مي   90  خلوص درجه  در نتيجه پودر پروتئيني سويايي با 

 پروتئین گندم سیاه 

  ضروری  اسيدهای آمينو  از بالايي  مقدار  حاوی مرغ تخم  سفيده پروتئين همانند   پروتئين اصلي موجود در گندم

  کلسترول  کاهش  به تواند مي  پروتئين  اين. است مفيد   عضلات  ريكاوری   و  حجم افزايش در  که   است سولفوردار و

 رساند   ياری بدن  در

 :شود می تولیدکجای ایران  

 اغلب داروسازی ها که مكمل های غذايي و دارويي را توليد مي کنند در استان تهران قرار دارند. 

اين طرح   در  توليد مي شوند که  اشكال مختلف  دارويي در  و  قبل ذکر شد مكمل های غذايي  از  همانگونه که 

 توجيهي اشكال جامد قرص و کپسول مد نظر مي باشد.

 نام و کد آيسيک محصول:  -5

نمايد. بر اساس مي های صنعتي استفاده  بندی فعاليت بندی برای دسته وزارت صنعت، معدن و تجارت از اين طبقه 

 : های غذايي و دارويي مرتبط کدهای آيسيک به شرح ذيل را داردسيستم طبقه بندی انواع مكمل

 ISIC   کد نام محصول

 1549412621 مكمل غذائي انسان 

 1549412621 پودر مكمل روغن سبزه بر پايه کربنات ها 

 2423314330 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان
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 2423414331 مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل قرص انواع 

 2423414332 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل کپسول

 2423414334 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل پودر 

 2423414952 انواع مكمل دارويي بر پايه مواد غذايي 

 2423416030 کپسول نرمانواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل 

 2423514336 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل پودر بر پايه انواع کربوهيدرات 

 2423514335 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل پودر بر پايه انواع پروتئين

 2423514944 ( انواع مكمل های دارويي پروبيوتيک )کپسول

 2423514956 پايه مواد غذايي به شكل پودرانواع مكمل دارويي بر 

 2423514957 انواع مكمل دارويي بر پايه مواد غذايي به شكل قرص 

 2423515295 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل محلول بر پايه انواع چربي

 2423515296 انواع مكمل دارويي و غذايي انسان به شكل محلول بر پايه انواع پروتئين

 7495412412 بسته بندی انواع مكمل های دارويي و غذايي 

 : )کد آيسيک( ISICاهميت استفاده از  5-1

 .های اقتصادی و اجتماعي در سطح بين الملليطبقه بندی در برگيرنده کليه فعاليت 

 ISIC ها در سطح ملي و بين المللي در صورت بكارگيری طبقه بندیامكان مقايسه روند فعاليت 

 ISIC های عضو جهت استفاده از طبقه بندی توصيه کميسيون آمار سازمان ملل متحد به کليه کشور 

 استفاده مي شود.  های مختلف جهان از طبقه بندی آيسيک کشور در قاره   98استفاده  

 شماره تعرفه گمرکي: -6

محصولات مورد بررسي به شرح زير   شماره تعرفه گمرکي طبق اطلاعات ارائه شده در سايت اتاق بازرگاني تهران 

 مي باشد:

 تعرفه گمرکی  توضیحات  ردیف 

 2106 فراورده های غذايي  1

 21069080 مكمل های غذايي  2

 22029910 مكمل های غذايي مايع  3
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 3304و    3004،  مكمل های دارويي  4

 بررسي و ارائه استاندارد)ملي يا بين المللي(: -7

باشد.سازمان اداره استاندارد ملي ايران به  به معني نظم و قاعده, قانون و مفاهيم مي   (Standard)استاندارد 

را دارا مي باشد.    ISIRIايران  ملي   استانداردهای   تدوين  وظيفه    عنوان متولي بازرسي فني و کيفي کالاهای ايراني

تدوين   2015استاندارد ملي در کشور از ابتدای شروع به کار اداره استاندارد ايران تا تاريخ مارس  26000بيش از 

شده است ليكن در نظر داشته باشيد استاندارد ملي ايران برای تمامي محصولات در اداره استاندارد ايران تدوين  

 حقيقات صنعتي ايران تعيين مي شود. د و تاستاندارد ملي برای توليد هر ماده توسط مؤسسه استاندار .نشده است

 راستا رعايت   اين  در  مي باشد   کننده  توليد   وظايف  اهم  از  بالا  کيفيت  داشتن  بازار،  در  مصرفى  کالاى  هر  عرضه  جهت

  طرف  از . الزامى است صادرات جهت  جهانى و   المللى  بين استانداردهاى و   داخلى  مصرف  جهت  ملى  هاى  استاندارد

  رقابت،   در ميدان  فروش   ميزان   بردن  بالا  جهت  است  لازم   و  داشته  رقبائى  مختلف  بازارهاى   در  هرکالائى  ديگر

  ملى   استانداردهای  امر بايد   اين  به   رسيدن  جهت.  باشد   نظر  مورد   شده   تمام  قيمت  کاهش  موازات   به   کيفيت   حداکثر

  مواد   درخصوص   موجود  استانداردهاىزير    در .  داشت  مدنظر  مطلوب   کيفيت   حداقل  به   رسيدن   جهت  را   جهانى   و

 است. شده  قيد  محصول  و  اوليه 

 ملي  استانداردهای

ملی  استاندارد  شماره  توضیحات 

 ي و مواد معدن  يني تاميو يي غذا  یمكمل ها یراهنما 10715

 آزمون  یروش ها -ها  ي ژگيو  - ي و معدن ينيتاميمكمل و  -خوراک دام  13578

21790 
  يبا استفاده از کروماتوگراف تولينوزيا-ويم نييتع-خوار و مكمل بزرگسالان  ريخوراک ش

 ي پالس يو آمپر سنج عيما

 ها يژگيو -يو معدن  ينيتاميو یمكمل ها-وريخوراک ط 2387

5333 
  یدر مكمل ها کيفول  ديو اس نياسين  ن،يدوکسيريپ  ن، يبوفلاوير -  نياميت یرياندازه گ

 بالا  ييبا کارا ع يما يخشک به روش کروماتوگراف ينيتاميو

6633 
و   هايژگيو- يمعدن ی مابع منگنز مورد استفاده در مكمل ها-انيو آبز وريخوراک دام ،ط

 آزمون  یروشها

6848 
ها و    يژگ يو -  يمعدن  یمورد مصرف در مكمل ها  ميزيمن د ياکس -انيوآبز وريخوراک دام وط

 آزمون یروش ها

7149 
(  ی)اسپكتروفتومتر يسنج  نابيبه روش ب A نيتاميو یر ياندازه گ -  ي نيتاميو  یمكمل ها

 آزمون یروش ها



 

 طرح توجیهی انواع مکمل های غذایی و دارویی 

19 

 

7150 
روش  - یمتري( به روش فلورنيبوفلاوي)ر 2B نيتاميو یر ياندازه گ -  ي نيتاميو  یمكمل ها

 آزمون 

 و کودکان  رخوارانيش ی خوراک مكمل برا هيته یراهنما 9795

  :ملي استاندارد نشان دراخذ   نيازی پيش مهم  موارد 

 موارد حقوقي ثبت سازمان  •

 مجوز توليد سازمان از وزارت صنعت و يا اتاق بازرگاني و يا اتحاديه صنف  •

 ثبت لوگوی سازمان  •

 کد اقتصادی سازمان  •

 دريافت ايران کد  •

 تجهيز آزمايشگاه سازمان •

 دارد ملي ايرانوجود بازرس کنترل کيفيت در سازمان،تاييد صلاحيت شده از اداره استان •

 محصولات جايگزين : -  8

تاثيرات خاص خود دارند و فقط برند آنها متفاوت است و برای  مكمل ها با توجه به ترکيباتي که دارند هر کدام  

جايگزين کردن تنها ميتوانيم هر مكملي را با مكمل يک شرکت دارويي ديگر در صورت يكسان بودن خواص آنها  

 جايگزين کرد. 

 :  (opration flow chart)شرح فرايند توليد و فلوچارت  -9

های غذايي و  بندی مكملهای غذايي به شكل جامد شامل تهيه و بسته فرايندهای متفاوتي برای توليد انواع مكمل

های  بندی مكملهای غذايي و تقويتي به شكل کپسول، تهيه و بسته بندی مكمل تقويتي به شكل پودر، تهيه و بسته

 .شوديي و تقويتي به شكل قرض متناسب با نوع محصول و تكنولوژی استفاده مي غذا

   : فرآيند توليد -10

 بطور کلي فرايند توليد به شرح زير مي باشد:

 بخش آماده سازی و مش بندی دقيق مواد اوليه در شرايط بهداشتي •

 ها براساس فرمولاسيون در شرايط بهداشتيبخش ترکيب و تنظيم دوز مكمل •
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 ش آماده سازی محصول بشكل پودر، کپسول و قرص در شرايط بهداشتيبخ •

 بخش بسته بندی محصولات •

 

   : مراحل تولید قرص

يكي از اشكال مكمل هايي دارويي به شكل قرص مي باشد؛ فرآيند توليد مكمل های دارويي به شكل قرص به  

 : شرح موارد زير است

  . بلنـدر« و » اوسيلاتور« منتقـل ميشوند تا مخلوط شوند مواد اوليه توزين و به دستگاه های » وی  .1

 .مخلوط به دست آمده توسط نماينده آزمايشگاه کنترل کيفي مي شود .2

خشک مي شود و سـپس دستگاه اوسيلاتور به صورت پودر    مخلوط به دست آمده به وسيله دستگاه گلت .3

 .در مي آيد و همسان مي شود

 .ريخته مي شود تا پرس شـده و بـه صورت قرص درآيد  پودر به دست آمده در دستگاه فته  .4

قرص پرس شده از لحاظ استحكام ) نه بايد نرم باشد که موقـع حمـل و نقل و... به راحتي پودر شود و   .5

نـه با يـد سـخت باشـد کـه از لحـاظ هضـم مشكل ايجاد کند( و همچنين اندازه و سايز آن نيز بايد در  

ورود مواد اولیه 
سورت گیاهان 

دارویی

استخراج مواد 

موثر دارویی

متناسب سازی 

دوز دارویی
اختلاط مواد

فشرده سازی 

مواد

پرکردن کپسول و 

تولید قرص
بسته بندی انبار 
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ته بندی مشكل ايجاد نكند و يا مواد کمتر و يـا زيـادتری نداشـته باشد و وزن  رنـج باشـد کـه موقع بس

 .آن ها نيز کنترل مي شود

 .قرص های پرس شده به دستگاه سرواک منتقـل مـيشـوند تـا بيليسـترشوند  .6

کنترل  قرص ها بعد از بيليستر شدن از لحاظ استحكام بيلسـتر در مقابـل نفـوذ رطوبت و هوا و سالم بودن   .7

 .مي شوند 

 .قرص های بيلستر شده توسط کارگران در جعبه ها بسته بندی مي شوند  .8

 : مراحل تولید کپسول

 .از دیگر اشکال رایج برای تولید مکمل های دارویی، کپسول می باشد که طی مراحل زیر تولید می گردد

 .به پودر تبديل مي شودمواد اوليه موردنياز، توسط دستگاه های اوسيلاتور و وی بلنـدر توليد و  .1

 .پودر حاصل شده توسط نماينده آزمايشگاه، کنترل کيفي مي شود .2

 .پودر تأييد شده به دستگاه » جي کا اف « منتقل مي شود .3

 .پوکه کپسول نيز به دستگاه » جي کا اف « منتقل مي شود .4

 .در دستگاه جي کا اف پودر در پوکه ها پر شده و بيرون مي آيد  .5

 .ه از دستگاه جي کا اف از نظر وزني کنترل مي شودکپسول بيرون آمد  .6

 .ضايعات )پوکه های خالي( از کپسول ها جدا مي شود .7

 .کپسول ها به دستگاه بيليستر منتقل مي شوند و بليستر مي گردند  .8

  .کپسول های بيليستر شده، از لحاظ مقاومـت بيلسـتر و سـالم بـودن آن کنترل مي شوند  .9

 .توســط کــارگران در جعبــه هــای مخصــوص گذاشــته و بسته بندی مي شوند بيليســترها   .10

 کنترل کيفيت 1-10

  هر واحد   راستا  اين  در .    باشد   مي   صنعتي   واحدهای  بين  رقابت  مرهون   زيادی  تاحدود  جهان  صنايع  تكامل   و  رشد 

  زمان   به مرور  روند   اين  و  دارد   را  بازار  از  بيشتری  سهم  درکسب  سعي  خود،  محصولات  کيفيت  افزايش  با  صنعتي

  صحت  تعيين  کيفيت جهت  کنترل.    است  شده  صنعتي  جوامع   رشدکيفي  نتيجه  در  و  محصولات   کيفيت  بهبود  باعث

  ضمن   تا  گردد  مي  عمليات سبب  اين.  گيرد  مي  انجام  محصول  برای  شده  تعيين  فني  مشخصات  مطابق  توليد،  عمل



 

 طرح توجیهی انواع مکمل های غذایی و دارویی 

22 

 

  محصول   شده  تمام  و قيمت  آمده  عمل  به  جلوگيری   ها  سرمايه   رفتن  ازهدر  معيوب،  محصولات  ازتوليد   جلوگيری 

 .يابد  کاهش

 : کرد خلاصه زیر صورت به توان می را کیفیت  کنترل اهداف کلی طور به

 شده تعيين استاندارهای حفظ  •

 توليد  درفرآيند  انحرافات بهبود و  تشخيص •

 استاندارد  از خارج  محصولات بهبود و  تشخيص •

 واحدها افراد  کارآيي  ارزيابي •

طبق    بر  خدمات،  و  کالا  توليد   و   تهيه  از  اطمينان  از  است  عبارت  کيفيت  کنترل  گفت  توان  مي  ديگر  عبارت  به

  و   شناخت عيوب   منظور   به   کيفيت   ناپذيرکنترل   جدايي  اجزاء   از   يكي   عنوان   به   بازرسي  و   شده  تعيين   استاندارهای

  کلي   مراحل بازرسي .  گيرد  مي   انجام   صنعتي   واحدهای   همۀ   در   کيفي   کنترل   سيستم  برای   نياز   مورد   اطلاعات  تهيه 

 :باشند  مي  ذيل   ترتيب به  هرصنعت وضعيت  به  توجه  با

 اوليه  مواد   تحويل درمرحله  .1

 توليد   آغاز درمرحله  .2

 هزينه  پر  عمليات ازآغاز قبل .3

 بازگشت قابل  غير عمليات شروع  از قبل .4

 گردد  مي  عيوب  شدن پوشيده سبب که عملياتي  آغاز از پيش .5

 کار  پاياني درمرحله  .6

  کنترل  شد، گفته  آنچه مطابق  .گيرد انجام آزمايشگاه يا عمليات درمحل است ممكن  بازرسي مراحل اين از هريک

 .نمود اعمال مرحله سه  در  بايد  را کيفيت 

 اوليه  مواد کيفيت کنترل  .1

 توليد  حين کنترل  .2

 نهايي کنترل  .3

 مواد اوليه، مصرفي کمكي و بستهبندی  -11

به   تبديل  فراوری  فرايند  طي  و  وارد  کشور  به  دارو  و  غذا  استانداردهای  و  فرمولاسيون  با  اوليه  مواد  از  بخشي 

های  توان با استفاده از منابع سنتز نشده و يا عصاره های غذايي را مي مكمل  .شودمحصولات قابل عرضه به بازار مي 

د کرد. اين محصولات دارای سابقه طولاني استفاده در گياهان  ها توليها يا گلسنگها، قارچ گياهان، حيوانات، جلبک 
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های همانند بادام، گردو، فندق، بادام هندی، تخمه کدو، دانه  دارويي و اشكال مختلف طب سنتي هستند. دانه 

کنجد، تخمه آفتابگردان همانند لوبيا، عدس، نخود، نخود خرد شده و برخي از محصولات حاوی غلات نيز منبع  

 .ين هستند پروتئ

 درصد  اولیه  مواد  نام ردیف 

 ضایعات 

 تامین  منبع سالیانه   مصرف 

 واحد  مقدار 

 6200 %20 گياهان دارويي و نشاسته  1

 

 داخلي  تن

بسته بندی پلاستيكي   2

 بهداشتي 

 داخلي  - 200 -

 گیاهان دارویی: 

يكي از مواد اوليه مورد استفاده برای توليد مكمل ای غذايي و دارويي، گياهان دارويي مي باشد که از اين بابت  

ميزان توليد و سطح    1399ايران يكي از قطب های توليد کننده اين محصول در دنيا مي باشد. طبق آمار نامه سال  

 زير کشت گياهان دارويي ايران به شرح زير مي باشد:

هكتار فضای    5214هكتار بوده است که شامل    8587.7کل سطح زيرکشت گل و گياهان زينتي    1399ال  در س 

  .هكتار مساحت کل گلخانه ميباشد  3373.7باز و  

  275230.7به    1399تن بوده که در سال    284002.1،   1398در سال  ( فضای باز    ) ميزان توليد گياهان دارويي  

 .شته استدرصد کاهش دا 3تن رسيده و برابر 

 14.6رسيده و برابر    1399تن در سال    55839.1به    1398تن در سال    48726.1ميزان توليد گل محمدی از  

 .درصد رشد داشته است

کيلوگرم    430500به    1399کيلوگرم بوده که در سال    439180به مقدار    1398ميزان توليد زعفران در سال   

 . درصد کاهش نشان ميدهد   2رسيده و 

 آمار کشت گياهان دارويي در فضای گخانه ای به شرح زير مي باشد:

 میزان تولید)تن(  سطح زیر کشت)هکتار( 

151.9 23602 
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 اقلام بسته بندی :

 جعبه قرص  .1

 کارتن   .2

 بروشور قرص   .3
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 قوطي   .4

 پوکه کپسول  .5

 ليست ماشين آلات :  -12

 مورد نیاز :نام ماشین آلات  

 خط کامل قرص  .1

 گيسول پرکني اتوماتيک  .2

 کپسول شمار  .3

 آسياب .4

 جت پرينتر  .5

 ميكسر .6

 سيل القايي و دربند  .7

 آون  .8

 انكوباتور .9

 اتوکلاو  .10

 کلنجر  .11

 هود ميكروبي  .12

 هود شيميايي  .13

 ترازو ديجيتال  .14

 بن ماری  .15

 محيط کشت  .16

 معرف کواکس  .17

 شيشه الات آزمايشگاهي .18

19. gc 
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 ظرفيت پيشنهادی طرح:  -13

 : نظر گرفتن عوامل زير انتخاب شده استظرفيت طرح با در 

 توليد داخل با هدف جايگزيني واردات   •

 کمبود پيش بيني شده بازار  •

 بالانس جرم در فرايند توليد  •

  ی انجام گذار  يهاز سرما  ينهبه  ی علاوه بر بهره بردار   يصنعت  ی واحدها  ی مناسب برا  يد تول  ۀو برنام   يت انتخاب ظرف

  مستلزم   صنعت   یکه احداث واحدها  ينسود ممكن خواهد بود . نظر به ا  يشتريندر جهت کسب ب  ي شده، عامل

  سودآوری   کم،  يليخ  هایيت ثابت است، لذا انتخاب ظرف  يباًموارد تقر  ي است که در بعض  یا   يهاول  ی گذار  يهسرما

  يه سرما  تأمين  گذار را مجبور به  يهبالا، سرما  هایيتانتخاب ظرف  يعسازد. علاوه برآن در صنا  يممكن م  يرطرح را غ

امكان صادرات    يازهای داخلي،مصرف، ن  یهابازار، شناخت کانون   ي بخش با توجه به بررس   ين کند. لذا در ا  ي م  يادی ز

  يين تع يمصرف   يع ونيازهایموجود در صنا هایيتبالا و محدو هایيت ظرف یطرح باتوجه به سودآور  ظرفيت ،…و 

 . گردد يم

 تن مي باشد . 5000رای اين طرح سالانه  ظرفيت پيشنهادی ب

 ظرفیت عملی  راندمان ظرفیت اسمی  واحد نام محصولات  ردیف 

 4000 %80 5000 تن مكمل های دارويي و غذايي 1

 طرح :  یاجرا یبرنامه زمان بندپيش بيني  13-1

درصد پیشرفت   شرح عملیات

 عملیات 

پیش بینی زمان بندی اجرای 

 عملیات طرح 

 ماه 2 %100 مطالعات پیش سرمایه گذاریانجام  

 ماه 4 0 کسب مجوز های لازم و اقدام برای تامین مالی طرح 

 ماه 3 0 تامین خدمات مهندسی

 ماه 2 0 خرید زمین و آماده سازی 

 ماه 1 0 انتخاب مجری طرح ) پیمانکاران (

 ماه  1 0 تجهیز کارگاه 

 ماه 12 0 عملیات ساختمانی و محوطه سازی

 ماه 12 0 سفارش، خرید و حمل ماشن آلات
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 ماه 3 0 تامین تاسیسات 

 ماه 3 0 نصب و راه اندازی ماشین آلات

 ماه 2 0 استخدام و آموزش کارکنان 

 ماه 1 0 بهره برداری آزمایشی 

 ماه 1 0 تولید آزمایشی 

 ماه 3 0 زمان لازم جهت اخذ مجوز های بهره برداری 

 ماه 3 0 تاخیر های پیش بینی نشده 

 ماه 1 0 تولید تجاری

 ماه  6سال و   4 مدت زمان اجرای پروژه 

 :  توليدپيش بيني برنامه -14

 1407 1406 1405 1404 1403 واحد  نام محصولات

 12 12 12 12 12 عدد تعداد ماه فعالیت 

 100 90 85 75 70 درصد  درصد استفاده از ظرفیت عملی 

 5000 4500 4250 3750 3500 تن محصول 

 بررسي اجمالي بازار محصولات طرح :  -15

صنعت  رشدی مي باشد.    مكمل هايي که در کشور مصرف مي شود، توليد داخلي است و بازار رو به   درصد زيادی از 

شد و    جدا   ی ابتدا از داروساز   يي و دارو   يي غذا   ی ها در کشور ما راه افتاده و مكمل   80از دهه    با ي که تقر   يي دارو   ی ها مكمل 

  ي رشد مكمل در کشور ما رشد خوب   هستند.   ی داروساز   ی ها مكمل ما شرکت   دکنندگان ي تول   ن ي شتر ي امروز هم ب   ن ي تا هم 

ما از خارج از کشور وارد    ی ها و عمده مكمل   م ي مكمل داشت   ي داخل   د ي از تول   ي کم  ار ي ما سهم بس   80بوده است. در دهه 

  ن ي در ا  ي ت ي ر ي مختلف مد   ی ها و سازمان غذا و دارو اتفاق افتاد، در دوره   كا ي سند   ی که با همكار   ي . با اقدامات خوب شد ي م 

از سال    با ي بود، اما تقر   ي درصد واردات   80و  م ي کرد ي م   د ي ها را تول درصد  مكمل  20  با ي تقر   ن ي از ا   ش ي تلاش شد. پ  نه ي زم 

 است.     ي داخل   د ي تول   شود، ي که در کشور مصرف م   يي ها مكمل   درصد زيادی از   با ي کرد و امروز تقر   ر يي روند تغ   ن ي ا   1390

  اردتومان ي ل ي هزارم 11از    ش ي به ب   1400ها در کشور در سال  مكمل   ي گردش مال   دهد ي مستند نشان م   ی از آمارها   ها ي بررس 

تورم و افزايش قيمت ها در افزايش اين   تومان بوده است.   ارد ي ل ي کمتر از دوهزار م  1397که تا سال    ي است؛ رقم  ده ي رس 
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رقم تاثير زيادی داشته است اما نتايج حاصل شده از تحليل داده ها نشان مي دهد که شيوع کرونا باعث افزايش مصرف  

 اين مكمل ها شده است که در نتيجه آن گردش مالي نيز بالا رفته است. 

 

ورزشي و زيبايي )پوست و مو، لاغری و چاغي( تخصيص داده شده  بخش قابل توجهي از مكمل ها در ايران به مكمل  

است. به طوری که امارهای  سنديكای توليدکنندگان مكمل های دارويي بيان مي کند که توليد و مصرف مكمل های  

 برابر گرديده است.   3و زيبايي   شي ز ور 

  ی بها   ي صورت کل به   1400  ايران در سال اج شد از گزارش عملكرد سنديار مكمل های رژيم غذايي  ر براساس امار استخ 

  ع ي توز   ستم ي بوده که با احتساب سود س   اردتومان ي ل ي هزارم 7از    ش ي ها ب ( مكمل دکننده ي تول   ا ي کارخانه    مت ي )ق د ي شده تول تمام 

(  يي دارو   ی ها )طبق گزارش شرکت   شود ي درصد برآورد م 45تا    40  ن ي ب   ي بهداشت   ي ش ي ها که در صنعت دارو و آرا و داروخانه 

 .خواهد بود   اردتومان ي ل ي م 400هزار و  10صنعت در حدود    ن ي ا کننده  مصرف   مت ي مجموع ق   ا ي   ي گردش مال 

  ي ال ي ارزش ر   ران، ي . براساس اطلاعات منتشرشده در گمرک ا شود ي ها را شامل م مكمل  ي داخل   د ي آمار صرفا تول   ن ي ا   البته 

ها  مصرف مكمل   1400تومان بوده است، درواقع در سال   ارد ي ل ي م 800از    ش ي ب   1400در سال   ز ي ن   يي غذا   ی ها واردات مكمل 

  ی ها مت ي فروش با ق   ی البته برا   ي حجم از گردش مال   ن ي . ا شود ي زده م   ن ي تومان تخم   ارد ي ل ي م 100هزار و  11در کشور حدود  

و فروش خارج از شبكه و    د شون ي چندان رصد نم   ها مت ي صنعت برخلاف صنعت دارو، ق   ن ي است؛ چراکه در ا   ي قانون 

 است.   ع ي ارشا ي بس   ره ي و غ   ي ورزش   ی ها در حوزه مكمل   ژه ي و به   ي ررسم ي غ 
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  ون ي ل ي م 86از    ش ي ب   شود ي برآورد م   1400در سال   يي غذا م ي رژ   ی ها مكمل   دکنندگان ي تول   ی كا ي سند   براساس آمار منتشرشده 

شده است که با در   داده  ل ي پخش تحو  ی ها به شرکت  اردتومان ي ل ي م 389در حدود    ي با ارزش  ي عدد فرآورده مكمل ورزش 

گرفتن   شرکت 45نظر  سود  داروخانه   ی ها درصد  و  ار پخش  مال   ا ي   يي نها   زش ها،  ب فرآورده   ن ي ا   ي گردش  به  از    ش ي ها 

رس   ارد ي ل ي م 564 خواهد  جالب د ي تومان  نكته  تول !  ارزش  آنكه  سال   ي ورزش   ی ها مكمل   د ي توجه  معادل    1398در 

 بوده است.   اردتومان ي ل ي م 121ها معادل  فرآورده   يي و ارزش نها   اردتومان ي ل ي م 83

 

عدد مكمل پوست، مو و ناخن به ارزش    ون ي ل ي م 732از    ش ي ب   1400در سال   يي غذا   ی ها مكمل   ی كا ي براساس آمار سند 

در بازار    ي اردتومان ي ل ي م 758هزار و    ي گردش مال   ا ي کننده(  مصرف   مت ي )ق يي و ارزش نها   اردتومان ي ل ي م 213هزار و    د ي تول 

  1400عنوان مثال در سال ! به ی و ضرور   ي درمان   ی ها از مكمل   شتر ي برابر ب حدود پنج   ي عن ي   ، ي عبارت ها داشته است. به  مكمل 

  ی است؛ تعداد   ده ي تومان به فروش رس   ارد ي ل ي م 434  يي به ارزش نها   ی در دوران باردار   ي عدد مكمل مصرف   ون ي ل ي م 155فقط  

 ! يي با ي ز   ی ها مكمل   د ي تعداد تول   پنجم ک ي حدود  

داشته باشند    توانند ي م   ز ي ن   يي با ي و ز   ي دوگانه ورزش   ی اندام که کاربردها تناسب   ی ها مورد استفاده، مكمل   ی ها   مكمل   ن ي ب 

  ی ها ها که شامل مكمل در دو گروه فرآورده   دهند ي خود اختصاص م ها را به از بازار مكمل   ي توجه و سالانه بخش قابل 

اند که مجموع ارزش  شده   د ي محصول تول   ون ي ل ي م 6و    ون ي ل ي م 15  عداد به ت   ب ي به ترت   1400است در سال   ی و لاغر   ي چاق 
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در    يي با ي اندام و ز تناسب   ی ها لازم است که مكمل   ز ي نكته ن   ن ي بوده است. البته ذکر ا   اردتومان ي ل ي م 198آنها معادل    يي نها 

 . ست ي مطرح ن   ها ده فرآور   ن ي ا   ی برا   ي کاربرد درمان   ي صورت کل دارند اما به   ز ي ن   ی و ضرور   ي مواقع کاربرد درمان   ي برخ 

پس از شيوع بيماری کرونا بازار مصرف مكمل ها رونق پيدا کرد. در ابتدای شروع اين بيماری ادعا مي شد که مصرف  

وثر مي باشد اما بعدا اثبات گرديد که ادعا کاذب بوده است. اما با وجود عدم تاييد اثر مكمل  مكمل ها در روند درماني م 

ها با  در داروخانه   Cن ي تام ي و   ی ها قرص   ی ا در برهه   بر اين بيماری، همچنان روند مصرف مكمل ها صعودی مي باشد.)) 

 .(( کمبود مواجه شد 

  وع ي اوج ش ) 99( تا سال ران ي کرونا در ا   وع ي قبل از ش ) 97از سال   ي من ي ا   ستم ي س   کننده ت ي تقو   ی ها براساس آمار، تعداد مكمل 

از    ش ي زمان با رشد ب   ن ي در هم   ز ي بخش ن   ن ي ا   ي بر آن ارزش گردش مال داشته و علاوه   ی برابر ( رشد سه ران ي کرونا در ا 

 .  مواجه بوده است   ی برابر 8

در کشور    يي کرونا   ماران ي ب   ي و نزول   ی بر روند صعود منطبق   1400تا    1397ها از سال مكمل   ن ي و مصرف ا   د ي تول   ی وند الگو ر 

و پس از آن)با کاهش    ش ي افزا   ي من ي ا   ستم ي س   کننده ت ي تقو   ی ها در اوج کرونا مصرف فرآورده   99تا    98است. از سال 

  ، يي غذا م ي رژ   ی ها مكمل   دکنندگان ي تول   ی كا ي سند   ی آمارها   طبق داشته است.    ي کم، روند نزول   ب ي ( با ش يي کرونا   ماران ي ب 

سال  مكمل   1400در  بازار  عرضه   ی د ي تول   ی ها تعداد  در  ا   ون ي ل ي م 150و    ارد ي ل ي م 858شده  که  بوده  در    ن ي عدد  تعداد 

  ون ي ل ي م 688  ز ي ن   1397عدد و در سال   ون ي ل ي م 977حدود    1398عدد، در سال   ون ي ل ي م 106و    ارد ي ل ي م 2حدود    1399سال 

 .است   ه عدد بود 

تومان    ارد ي ل ي م 61هزار و  3، به  98در سال   اردتومان ي ل ي م 879به    97در سال    اردتومان ي ل ي م 367از    ز ي بازار ن   ن ي ا   ي مال   گردش 

گردش    1399تا    1397  ی ها سال   ن ي ب   ، ي عبارت است. به   ده ي رس   1400تومان در سال   ارد ي ل ي م 1359و به    1399در سال 

 برابر شده است. 8.3  ي من ي ا   ستم ي س   ت ي تقو   ی ها مكمل   ي مال 

 )میلیارد تومان(   1400گردش مالی در سال   نام محصول 

 11100 مکمل ها 

 564 ی مکمل ورزش 

 1758 مکمل پوست، مو و ناخن 

 434 ی در دوران باردار   ی مکمل مصرف 

   198 ی و لاغر   ی چاق   ی ها مکمل 
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 1359 ی من ی ا   ستم ی س   کننده ت ی تقو مکمل های  

 مي باشند.   ها فعال شرکت در حوزه مكمل   300از    ش ي امروز ب 

 قيمت مكمل ها: 

در کنار    ها ي ل ي کرونا، منجر شد تا خ   وع ي ش   کرده است.   دا ي پ   ي قابل توجه   ش ي افزا   ها، ن ي تام ي و و   يي غذا   ی ها مكمل فروش 

که ابتلا به کرونا با    ي ط ي بدن بروند. آن هم در شرا   ي من ي ا   ستم ي س   دهنده ش ي افزا   ی ها و مكمل   ها ن ي تام ي درمان، سراغ و 

  دارد.   ها ن ي تام ي ها و و مكمل   ن ي مصرف ا   ش ي از افزا   ت ي بدن همراه است. آمارها حكا   ف ي مو و تضع   زش ي مانند ر   ي عوارض 

  ستند؛ ي ارزان ن   ها ن ي تام ي ها و و است. مكمل   نک ي و ز   ي س   ، ی د   ی ها ن ي تام ي که مصرف شده، و   ي و مكمل  ن ي تام ي و  ن ي شتر ي ب 

بالارفتن مصرف نبوده    ل ي دل به   مت ي ق   ش ي افزا   . رسد ي تومان م   ون ي ل ي م ک ي و به    شود ي هزار تومان شروع م 70آنها از    مت ي ق 

  ت ي ف ي دارند، چراکه ک   ها ن ي تام ي و   ي به مصرف نوع خارج   ل ي ها تما کننده است: اغلب مراجعه   ی مشكلات ارز   ل ي دل بلكه، به 

 هزار تومان است. 51آن    ي هزار و نوع خارج 41داخل    د ي تول   ي س   ن ي تام ي و   مت ي دارد: ق   ي نسبت به نوع داخل   ی بهتر 

 قیمتانواع مکمل ها )خارجی و داخلی(  نام محصول 

 هزارتومان   600تا    70از   پوست و مو 

 هزار تومان   180تا    60از   بارداری 

 ميليون تومان   1هزارتومان تا    100از   مولتی ویتامین ها 

 هزارتومان   200تا    60از   امگا 

 هزارتومان   150تا    80از   کلسیم 

البته افزايش قيمت مكمل ها علاوه بر افزايش مصرف در سال های اخير به دليل مشكلات ارزی نيز و افزايش قيمت ارز    

 نيز بوده است. 

 : چالش های بازار مکمل های غذایی در ایران 

بازار ايجاد شده به صورت انحصاری در اختيار افرادی خاص مي باشد که باعث افت کيفيت محصولات   -1

 باشد.) همانند صنعت خودرو در ايران( مي 

 نبود تنوع و تكثير محصول در بازار -2

 سال اخير  5کم شدن واردات مكمل های دارويي در بازه  -3
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 عدم انتشار منظم و دقيق آمارنامه واردات مكمل ها  -4

 يد روی آورده اند. به تول محصول واردکنندگان اين بيش از نيمي از   -5

باعث برهم زدن نظم و نظم شرکت های توليد کننده مي شود و نمي توانند    انتشار بخشنامه های ناگهاني -6

 به تعهدات خود عمل کنند. 

 قيمت گذاری نادرست.  -7

 ليست ممنوعيت واردات فراورده های مكمل غذايي تغذيه ای : 
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 واحدهای صنعتي کشور: 15-1

رژيمي غذايي ايران شرکت های توليد  طبق اطلاعات ارائه شده در سايت سنديكای توليدکنندگان مكمل های 

 قراردادی مكمل های دارويي و غذايي ايران به شرح زير مي باشد:

 شرکت داروسازی کوثر  -

 شرکت داروسازی سها -

 شرکت فارماشيمي  -

 شرکت داروسازی بهستان  -

 مكمل آراد   ايميشرکت ک -

 فروکتوز ناب  ی شرکت فرآور -

 شرکت داروسازان ماد  -

 اسپادانا شرکت صبا دارو  -

 بد يم  ريکو  اس ي یشرکت داروساز -
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 ي فاراب یشرکت داروساز -

 موسسه توان  -

 پارس جم  ميشرکت نس -

 ان يشرکت پارس ح -

 فارمي مد  شيک  یشرکت داروساز -

 ه يآت  ش يشرکت فارمد پو -

جدول زير ميزان تحويل عددی محصولات به شرکتهای پخش و ارزش ريالي مكمل های غذايي و دارويي شرکت  

 (   رانيا يي غذا يميرژ ی مكمل ها دکنندگان يتول یكايسند منبع :  کننده ايران را نشان مي دهد.) های توليد 

بوده    1401ماه اول  6و    ريال 37،425،660،806،669برابر با    1400در سال ارزش ريالي اين محصولات 

 )منبع: سنديكای توليد کنندگان مكمل های غذايي ايران( است.
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 پيشبيني تقاضا :  15-2

ميزان تقاضای محصول برابر است با مجموع ميزان توليد داخلي، ميزان واردات محصول منهای درصدی از محصول  

به دليل شيوع بيماری کرونا رو به    1399که در انبار از سال قبل مانده است. ميزان تقاضا اين محصول از سال  

حدود    رانيا  ييغذا  يميرژ  ی مكمل ها  دکنندگانيتول  یكايسند رشد بوده است و طبق اخرين آمار ارائه شده از  

 عدد توليدات اين محصول بوده است.  4,669,257,351

 ا کشور: ميزان تقاض
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 اهميت استراتژيكي کالا در دنيای امروز:  -16

متحده   الاتيا تياز جمع  يمين باي که تقر ی است به طور شيامروزه، مصرف مكمل ها در سراسر جهان رو به افزا

متعادل و متنوع   م يرژ کي از مردم، از  ی اريشده بس دهي چرا که د کنند. ي استفاده م يي غذا ی، از مكمل ها  كايآمر

  ک ي تيبا رعا ي که حت  ابد ي يم  شيافزا یبدن به حد  یها از يدوران ها ن  يکنند، به علاوه در برخ ينم  یرويپ

کنند،    يم  یرو يپ يخاص و افراط یها م يکه از رژ  یافراد کرد.   نيرا تام ازين شيافزا  ن يتوان ا  يمتناسب، نم ميرژ

روبه رو خواهند شد و با   يها و مواد معدن  نيتاميافراد با کمبود و نيدهند و ا  ياز غذاها را از دست م ي گروه مهم

از طرفي بيساری از افراد به رژيم های گياهي روی آورده اند   توان کمبود آنها را جبران کرد.  يمصرف مكمل ها م

دچار شوند که   B12 بر اثر مصرف نكردن گوشت و ديگر فرآورده های حيواني ممكن است به کمبود ويتامينو 

  يها و مواد معدن  ني تاميبه منظور جبران و نيبنابرا .م خوني را سبب مي شودکمبود اين ويتامين نيز به نوبه خود، ک

 .ستيلازم مصرف مكمل ها ضرور

 ورد هزينه های سرمايه گذاری طرح: برآ -17

 سرمایه ثابت:  17-1

 سرمایه ثابت 

 هزینه عنوان ردیف 

 300000 زمین 1

 31,200 محوطه سازی  2

 176,800 ساختمان 3

 28000 تاسیسات 4

  781,250 ماشین الات و نصب  5

 10000 لوازم اداری  6

 1500 حق انشعاب  7

 8400 قبل بهره برداری  8
 1337150 مجموع 

 :هزینه زمین •
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 هزینه زمین 

متراژ زمين مورد نياز)متر  

 مربع( 

قيمت واحد)ميليون  

 ريال(

قيمت کل)ميليون  

 ريال(

20000 15 300000 

 :ساختمان سازیهزینه  •

 مترمربع در نظر گرفته شده است.  16400زيربنای کل اين مجموعه 

 ساختمان سازی 

 شرح ردیف 
مساحت )متر 

 مربع(

قیمت 

 واحد)ریال(

کل هزینه )میلیون 

 ریال(

 100,000 10,000,000 10000 سالن توليد 1

 24,000 12,000,000 2000 انبار مواد اوليه  2

3 
انبار محصول 

 نهايي 
4000 12,000,000 48,000 

 1,800 12,000,000 150 ساختمان رفاهي  4

 1,800 12,000,000 150 ساختمان اداری  5

 1,200 12,000,000 100 ساختمان نگهباني  6

 176,800 جمع کل:

 هزینه محوطه سازی  •

 متر مربع زيربنا محوطه در نظر گرفته شده است.  550

 محوطه سازی 

 شرح ردیف 
میزان 

 کار
 واحد

قیمت 

 واحد)ریال(

کل هزینه  

 )میلیون ریال( 

 200 1,000,000 واحد 200 فضای سبز 1

2 
خاک برداری و  

 تسطيع واياب و ذهاب  
10000 

متر 

 مربع
1,500,000 15000 

 500 500,000,000 عدد  1 درب ورودی 3

 1000 اسفالت و کف سازی  4
متر 

 مربع
5,000,000 5000 
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 10500 15,000,000 متر 700 ديوار کشي 5

 31,200 جمع کل:

 :هزینه تاسیسات •

 هزینه )میلیون ریال(  شرح ردیف 

 8000 تأسيسات سرمايش و گرمايش  1

 2500 تأسيسات اطفاء حريق 2

 5000 تأسيسات آب و فاضلاب 3

 7000 تاسيسات برق 4

 3500 ژنراتور برق  5

 2000 روشنايي 6

 28000 مجموع: 

 

 و نصب : ماشین آلاتهزینه  •

 تعداد  ماشین آلات و تجهیزات  ردیف 
قیمت کل )میلیون  

 ریال( 

 12 ميكسر  1

781,250   

 8 مخزن  2

 8 ماشين پرکن  3

 8 برچسب زن اتوماتيک 4

 2 ماشين شيرينگ پک  5

 2 تاريخ زن اتوماتيک 6

 سری 1 تجهيزات آزمايشگاهي  7

   781,250 مجموع 

 :اداریهزینه لوازم  •

 جمع هزینه )میلیون ریال( قیمت واحد )میلیون ریال(  تعداد شرح ردیف 

1 
ست لوازم  

 اداری 
5 2000 10000 

 10000 جمع کل:
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 :هزینه خط انشعاب •

 واحد شرح ردیف 
قیمت واحد )میلیون 

 ریال(
 تعداد 

قیمت کل )میلیون 

 ریال(

1 
انشعاب 

 برق 
 1000 1 1000 رشته 

2 
انشعاب 

 آب 
 200 1 200 اينچ

 سوخت  3
مترمكعب در 

 ساعت 
200 1 200 

 100 2 50 خط  تلفن 4

 1500 جمع کل:

 

 هزینه های قبل بهره برداری: •

 مبلغ )میلیون ریال( شرح

 3000 مطالعات اولیه و اخذ مجوز های لازم 

 400 آموزش پرسنل 

 5000 راه اندازی آزمایشی 

 8400 جمع کل:

 درگردش:  سرمايه 17-2

 شرح عنوان
مبلغ )میلیون 

 ریال(

مواد اولیه و بسته 

 بندی
 414,400 ماه مواد اوليه اصلي و جانبي  2

 167,106 ماه هزينه های حقوق و دستمزد 2 حقوق و دستمزد

 12,204 ماه هزينه های آب، برق و تعميرات , استهكاک و...  1 تنخواه گردان

 593,710 جمع کل:

 :مواد اولیه •
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 واحد سالیانه مصرف   نام ماده  ردیف 

هزینه واحد 

)میلیون 

 ریال(

هزینه کل  

)میلیون 

 ریال(

 2,480,000 400 تن 6200 گیاهان دارویی  1

2 
بسته بندی های  

 پلاستیکی 
 6,400 32 تن 200

 2,486,400 جمع کل 

 :حقوق دستمزد •

 نیروی انسانی مورد نیاز  ردیف 
تخصص و میزان 

 تحصیلات
 تعداد

متوسط حقوق 

 )ریال(ماهیانه 

جمع حقوق  

سالیانه )میلیون 

 ریال(

 جدول حقوق و دستمزد پرسنل تولیدی  

 1,400 100000000 1 کارشناس ارشد مدير کارخانه 1

 1,120 80000000 1 کارشناس مدير توليد  2

 1,050 75000000 1 کارشناس سرپرست توليد  3

 980 70000000 1 کارشناس کارشناس کنترل کيفيت 4

 1,960 70000000 2 کارشناس مهندسين فني  5

 980 70000000 1 کارشناس تكنيسين برق و مكانيک 6

 18,200 650000000 2 کارشناس سرپرست انبار  7

 364,000 650000000 40 _ کارگرماهر 8

 33,600 60000000 40 _ کارگر نيمه ماهر 9

 235,200 560000000 30 _ کارگر ساده  10

 39,200 560000000 5 _ انبار کارگر  11

 78,400 560000000 10 _ راننده ليفتراک  12

 2,520 60000000 3 _ نگهبان 13

 جدول حقوق و دستمزد پرسنل ستادي 

 1680 120000000 1 کارشناس ارشد مدیرعامل   

 2520 90000000 2 کارشناس  مدیر بازرگان    
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 2520 90000000 2 کارشناس  مدیر مالی و اداری   

 1960 70000000 2 کارشناس  مسئول فروش وبازاریان    

 1820 65000000 2 کارشناس  مسئول تدارکات خرید   

 840 60000000 1 کارشناس  حسابدار  

 8400 60000000 10 کارشناس  کارمندان اداری و مالی و فروش   

 8400 60000000 10 کارشناس  منش    

 5880 60000000 7 _ راننده    

 2520 60000000 3 _ خدمان    

 815,150 177 جمع کل:

 187,485 درصد(   0.23حق بیمه کارکنان ) هر نفر  

 1,002,635 جمع کل حقوق و مزایای سالیانه

 :انرژی •

 هزینه کل )میلیون ریال(  هزینه واحد )ریال(  مصرف سالانه  واحد شرح

 1200 12000 100000 متر مكعب آب مصرفی

 5550 1850 3000000 کيلو وات برق مصرفی 

 240 6000 40000 ليتر  گازوئیل

 60 2000 30000 متر مكعب گاز

 50 10000 5000 ارتباطات

   7100 مجموع 

 :تعمیرات و نگهداری •

 شرح
ارزش دارائی  )میلیون 

 ریال(
 درصد 

هزینه تعمیرات سالیانه )میلیون  

 ریال(

 624 %2 31,200 محوطه سازی 

 3536 %2 176,800 ساختمان

 39062.5 %5 781,250 ماشین الات و تجهیزات ازمایشگاهی 

 2800 % 10 28000 تأسیسات

لوازم اداری و تجهیزات اداری و 

 خدماتی
10000 10 % 1000 

 47022.5 جمع کل:

 استهلاک  •
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 شرح
ارزش دارائی  )میلیون 

 ریال(
 درصد 

هزینه استهلاک سالیانه )میلیون  

 ریال(

 1560 %5 31,200 محوطه سازی 

 8840 %5 176,800 ساختمان

 78125 % 10 781,250 ماشین آلات و تجهیزات آزمایشگاهی  

 2800 % 10 28,000 تأسیسات

لوازم اداری و تجهیزات اداری و 

 خدماتی
10,000 10 % 1000 

 92,325 جمع کل:

 سرمایه مورد نیاز طرح  17-3

 )میلیون ریال( ارزش کل   شرح ردیف 

 1,337,150 سرمايه ثابت  1

 593,710 سرمايه در گردش 2

 1,930,860 جمع کل:

 هزينه های توليد:   17-4

 به بايد   نيز هايي هزينه واحد،  اندازی راه و احداث نيازجهت مورد گذاری برسرمايه علاوه هرمحصول توليد  برای

 تأمين کارکنان،  حقوق مانند  اقلامي شامل ها هزينه اين . کرد منظور واحد  فعاليت دوره  درطول و ساليانه صورت

 به نسبت آن اساس   بر بتوان تا شود مي برآورد متغير و ثابت  های هزينه بخش اين در . باشند مي … و انرژی

 .نمود اقدام اقتصادی و مالي های شاخص محاسبه و طرح مالي ترازهای تهيه

 شود: هزينه توليد به دو دسته تقسيم مي 

بيمه،  هزينه هزينه ثابت: اين دسته از هزينه ها، مخرجي هستند که با تغيير سطح توليد، تغييری نمي کند. مانند 

 و ... .   استهلاکهزينه 

: هزينه های متغيير با تغيير سطح توليد، تغيير مي کند. مانند هزينه مواد اوليه، هزينه نگهداری،  يرمتغهزينه  

 تعميرات و ... . 

 تغیر: هزینه م •

 ارزش کل )میلیون ریال(  کل(/متغیردرصد ) شرح
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 1,989,120 % 80 مواد اولیه و قطعات

 5680 % 80 انواع انرژی 

 150,395 % 15 حقوق و مزایای کارکنان

 42320.25 % 90 هزینه تعمیر و نگهداری

 76,563 ( درصد  3.5هزینه های پیش بینی نشده تولید )  

 2,264,078 سالانه جمع هزینه های متغیر  

 

 هزینه ثابت: •

 ارزش کل )میلیون ریال(  درصد )ثابت/کل(  شرح

 1,989,120 % 80 مواد اولیه و قطعات

 1,002,635 % 85 حقوق و مزایای کارکنان

 7100 % 20 انواع انرژی 

 92,325 % 100 هزینه استهلاک

 47022.5 % 10 هزینه تعمیر و نگهداری

 40,218 ( درصد  3.5تولید )  هزینه های پیش بینی نشده  

 1,189,300 جمع هزینه های تولید

 2674.3 ( درصد سرمایه ثابت   0,2هزینه بیمه کارخانه )  

 1,191,974 جمع کل هزینه های ثابت 

 قيمت تمام شده:  17-5

 به شرح زير مي باشد: طرح  ی ها ينهطرح ،کل هز ير ثابت و متغ  یها ينه با محاسبه هز

 هزینه های سالیانه )میلیون ریال( شرح

 1,191,974 هزینه ثابت 

 2,778,763 هزینه متغیر 

 3,970,737 جمع کل

 5,000 ظرفیت تولید  

 794 قیمت تمام شده محصول )هر تن(
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 میزان تولید سالیانه / جمع هزینه های تولید سالیانه = قیمت تمام شده واحد محصول 

 پيشنهاد منطقه مناسب برای اجرای طرح:  - 18
منطقه مناسب برای اجرای طرح از لحاظ دسترسي به بازار و  مواد اوليه، و همينطور ايجاد شبكه توزيع مناسب در  

 مرکزيت کشور مناسب ميباشد و استان فارس منطقه ای مناسب جهت اجرای اين طرح مي باشد.

 : يگانو بازر یاقتصاد ی ها  تيحما ت يوضع -19

 سيستهای حمايتي دولت:  - 1-19

 ايجاد فرصت های شغلي مستقيم و غير مستقيم  .1

امكان رقابت در بازار های جهاني با توجه به سطح کيفي محصولات و جلوگيری از خروج ارز از طريق   .2

 کاهش واردات. 

 زمينه سازی برای ايجاد و توسعه صنايع پايين دستي   .3

 ار کامفار: نتايج محاسبه شده توسط نرم افز -20

 خلاصه عملکرد پروژه:

 : نقدی  جریانات فعلی ارزش

  بازه  در   متفاوت  نقدی  جريانات دارای   که   مالي  پروژه  يک يا گذاری سرمايه  يک  ارزش   سنجش  های  شاخص از  يكي

  معني   به   NPV  شاخص  اين  لاتين   مخفف .  است  آن   نقدی  جريانات  فعلي   ارزش   محاسبه  هست،   مختلف  زماني   های

Net Present Value    تورم  ،  بهره نرخ حسب بر آن  در  است عددی  به  رسيدن رابطه   اين اصلي هدف. باشد مي  

  بازگشت   تاخير  و  زمان  گذشت  سبب   به  رفته  دست  از  نقد   وجه  ارزش   دسترس،  قابل  گذاریسرمايه   هایفرصت   يا

  مدنظر   نرخ  به  منفي   و  مثبت  جريانات  تمام  درنتيجه .  شود  محاسبه  فعلي  شرايط   حسب  بر  پروژه   يک  آتي   سرمايه

 . شد   خواهد  تنزيل  فعلي زمان به

1. NPV باشد مثبت: 

  مفيد  عمر طول  در  ساليانه های  درآمد   توسط  ساليانه  های هزينه  نيز و  اوليه گذاری  سرمايه که است آن نشانگر

 .کند  مي  ايجاد  را نقدی  مازاد درآمد  و  شده داده  پوشش پروژه 
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2. NPV  باشد منفی: 

  مفيد   عمر  طول  در  ساليانه  های  درآمد   توسط   ساليانه  های  وهزينه  اوليه  گذاری  سرمايه  پوشش  عدم  دهنده  نشان

 .باشد  مي  پروژه 

 داخلی:  بازده  نرخ

  در   مهم  بسيار  معيار   يک   شودمي   گفته   (IRR)  اصطلاح   به  که   (internal rate of return)   داخلي   بازده   نرخ

  جريانات   دارای  گذاری سرمايه  هر   يا   پروژها،  مالي   کيقيت   بررسي   و   گذاریارزش   های   جنبه   سنجش   برای   مالي   علوم

.  دهد   مي  قرار   هم  برابر  را  خروجي  و  ورودی   نقدی  جريانات  ارزش   که  است  نرخي  واقع  در  IRR.  است  منظم  نقدی

 . شد  خواهد  صفر برابر  پروژه NPV که  است نرخي  IRR ديگر  عبارت به

. شوند مي  خارج  آن   از  و   وارد  وکارکسب   يک   به  که  است  نقد   پول  هایمشابه  يا  نقد   پول  خالص   مقدار نقدی  جريان

  بدهي   پرداخت  اجازه  و  بوده  افزايش  حال  در   شرکت  يک  نقدی  هایدارايي   که  دهد مي  نشان  مثبت  نقدی  جريان

  برابر   در  حائلي  ايجاد  و  ها  هزينه  پرداخت  سهامداران،  به  پول  بازگرداندن  شرکت،  در   مجدد  گذاری  سرمايه  ها،

.  است  کاهش  حال  در  شرکت  نقدی  هایدارايي   اينكه  يعني  منفي  نقدی  جريان.  دهد مي   را  آينده  مالي  هایچالش

  نيز   مواردی  ساير  و  دريافتني  هایحساب  شامل  خالص  درآمد   است،  خالص  درآمد   از  متفاوت   خالص،  نقدی  جريان

  قرار   مورداستفاده   شرکت  درآمد   کيفيت   تعيين  برای  نقدی  جريان.  است  نشده  دريافت  آن   برای  پولي  که  هست

  خوبي هایدارايي  شرکت  آيا که باشد  اين  گرنشان تواند مي  که   است شونده نقد  قدر چه  شرکت يعني، که   گيردمي 

 . خير يا  دارد
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  1328810پيش بيني شده است. که    ميليون ريال  4680896.74  طرح حدود  نيا  یبرا   یگذار  ه يسرما  نهيکل هز

سرمايه درگردش اين   ميليون ريال 3342986.74هزينه سرمايه گذاری ثابت برای توليد مي باشد و  ميليون ريال

 طرح پيشبيني شده است.  

 ميليون ريال مي باشد.  4،500،000ميزان سرمايه ای که از سمت صاحبان سهام به اين پروژه وارد شده است 

 ه ها و عملیات ها:درامد، هزین
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 :نسبت ها
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 :هزینه های سرمایه گذاری 

 

 کل هزینه های سرمایه گذاری ثابت)کل و داخلی( 
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 کل هزینه های سرمایه در گردش)کل و داخلی( 

total inventory account receivable      ي :افتنيحساب در   یکل موجود   

 cash in hand:    نقد در دست  پول

  :current assentيفعل  موافقت

  :accounts payableيپرداختن  یها   حساب

 : current liabilitiesیجار  یها  يبده

  :total net working capitalدر گردش خالص  هيسرما  کل

  :increase in net working capitalدر گردش خالص  هيسرما  شيافزا 
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 هزینه های تولید:  
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هزینه تهیه مواد خام، انرژی، تعمیرات و نگهداری، حقوق و دستمزد و  هزینه های تولید در این طرح 

 استهلاک می باشد. که تماما هزینه های متغیر در نظرگرفته شده اند. 
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 کل فروش: 

gross sales revenue(درآمد ناخالص فروش)       less sales tax( بر فروش اتیمال )      

net sales revenue( فروشدرآمد خالص   )   subsidy( ارانهی )   sales revenue(درآمد فروش) 
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 نتایج بیزنسی:

 ی مال  یزیبرنامه ر  یبرا ینقد انیجر

 : جريان نقدی برای مالي

inflow funds( ی وجوه ورود )   

inflow operation( یورود   اتيعمل )         

other income( گريدرآمد د ) 

total cash outflow( ینقد  يکل خروج  )  

increase in current assets( ی جار  یها  ييدارا  شيافزا )  

operating cost( ياتي عمل  یها  نهيهز )   

marketing cost( يابيبازار  نهيهز )   

income(corporate) tax( (يبر درآمد )شرکت  اتيمال )  

financial cost( يمال  نهيهز )  

loan payement( پرداخت وام)  

dividends(سود سهام)  
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equity capital refund( سهام  هيبازپرداخت سرما )    

surplus (deficit)( ( ی مازاد )کسر  ) 

cumculative cash balance( انباشته  ینقد  یموجود ) 
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 شده   لیتنز   ینقد انیجر

inflow operation( یورود اتيعمل ) other income( گريدرآمد د )    

total cash outflow( ینقد يکل خروج ) increase in fix assets( ثابت یها ييدارا شي افزا ) 

increase in net working capital( در گردش خالص هيسرما شيافزا ) operating costs( ياتيعمل  یها نهيهز ) 

marketing costs( يابيبازار  یها نهيهز )  income (corporate) tax( ( يبر درآمد )شرکت اتيمال ) 

net cashflow ( خالص ینقد انيجر )  cumulative net cashflow( يخالص تجمع ینقد انيجر )   

net peresent value( خالص يارزش دائم ) cumulative net peresent value ( يخالص تجمع يارزش دائم ) 
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شده   یگذار هیسرما هیخالص کل سرما یارزش فعل 
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 irr تیحساس
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 یبازپرداخت عاد - یخالص تجمع   ینقد انیجر
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 ایبازپرداخت پو  - یخالص تجمع   ینقد انیجر

 

 

 اظهارنامه و نسبت 

surplus(deficit) ( (یمازاد )کسر ) 

dividendsequity capital refund ( سود سهام هيبازپرداخت سرما ) 

total cash outflow ( ینقد  ي کل خروج ) 

equitiy capital paid ( سهام پرداخت شده هيسرما )  

net cash return ( خالص یبازده نقد  ) 

cumulative net cash return ( يتجمع  یبازده خالص نقد  ) 
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net peresent value ( خالص يارزش دائم ) 

cumulative net peresent value ( ي خالص تجمع ي ارزش دائم ) 
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 ه یسرما یگذار هیخالص کل سرما یارزش دائم
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 صورت سود خالص 

sales revenue ( درآمد فروش) 

less variable ( کمتر  ريمتغ ) 

veriable margin ( نانيقابل اطم هيحاش  ) 

in % of sales revenue ( بر حسب درصد درآمد فروش) 

less fixed costs( ثابت کمتر یها نهيهز ) 

operational margin ( ياتيعمل هيحاش  ) 

in % of sales revenue ( فروش بر حسب درصد درآمد  ) 

interest on short-term deposits ( کوتاه مدت یسود سپرده ها ) 

financial costs ( يمال یها نه ي هز ) 

gross profit from operation ( اتيسود ناخالص از عمل  ) 

in % of sales revenue ( بر حسب درصد درآمد فروش) 

extraordinary income (درآمد فوق العاده) 

extraordinary loss ( رر فوق العادهض ) 

depreciation allowance ( استهلاک نه ي کمک هز ) 

gross profit (سود ناخالص) 

investment allowances ( یگذار  ه يسرما نه يکمک هز ) 

taxable profit ( اتيسود مشمول مال ) 

income(corporate) tax ( (ي بر درآمد )شرکت اتيمال .) 

net profit (سود خالص) 
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in % of sales revenue ( بر حسب درصد درآمد فروش) 

dividends (سود سهام) 

retained profit (سود انباشته) 

ratios (نسبت ها) 

net proit to equity(%) (سود خالص به سهام) 

net profit to net worth(%)(سود خالص به ارزش خالص) 

net profit + interest to investment (%) ( ی گذار  هي سود خالص + سود سرما ) 
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 سود خالص به حقوق صاحبان سهام / ارزش خالص

 

 

 سربه سر  لیتحل

ی واحد )کمیت( یا درآمدی )فروش( است که تمامی  با محاسبه فروش سر به سر، معرف مقدار  نقطه 

سر به سر    دهد. سود کلی در نقطه می های ثابت و متغیر را پوشش  های انجام گرفته، شامل هزینه هزینه 

های  رسد که ارزش مالیِ فروش بالاتر از هزینه سر به سر می  صفر است. یک واحد تجاری زمانی به نقطه

متغیر برای هر واحد باشد. این بدین معنی است که قیمت فروش کالاها باید بالاتر از قیمت خریداری 

سر    انجام شده را جبران کند. بعد از اینکه واحد تجاری از نقطه   هایی ی کالاها باشد تا بتواند هزینه شده 

 .تواند به سوددهی برسدبه سر عبور کند، می

sales revenue  درآمد فروش 

https://www.chetor.com/38596-%d9%81%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d9%85%d9%88%d9%81%d9%82/
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variable costs ر يمتغ ی ها نهيهز  

variable margin ر يمتغ  هيحاش   

variable margin ratio (%) ري متغ ه ينسبت حاش   (%) 

including cost of finance ي مال  یها نه يز جمله هزا  

fix costs ها  نهيهز ر يتعم  

financial costs ي مال یها نه يهز   

break-even sales value ارزش فروش سر به سر 

break-even ratio(%) نسبت سربه سر (%) 

fix cost coverage ratio نه ي اصلاح نسبت پوشش هز  

excluding xost of finance ي امور مال ی به استثنا  

fixed costs ثابت ی ها نه يهز  

break-even sales value  ارزش فروش سر به سر 

break*even ratio (%) نسبت سربه سر (%) 

fixed costs coverage ratio ثابت  یها نه ينسبت پوشش هز  
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 ترازنامه پروژه 
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 ی حقوق صاحبان سهام به کل بده

 

 ی بهره ور ینسبت ها

  ی نسبت عدد

 

 :هیبه سرما دینسبت تول 
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 پرسنل  نه یهز  یبرا یگذار هیسرما
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 ی موجود گردش
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 خالص به کل فروش   ینقد انیجر
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